Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

| Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. St. Dubois w Koszalinie

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych

z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023
r. poz. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyro-
béw tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyj-
nej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. sprawie bezpie-
czenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (tekst jedn.: Dz.U. z
2020 . poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatce-
nia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla
szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy pro-
gramowe] ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

e Statut szkoty.

Ponadto, w roku szkolnym 20252026 istotne moze by¢:

® Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z
2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).

Ponadto wykorzystano wcigz aktualny w swym przestaniu:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” -
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidw, rodzicéw,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w | Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. St.
Dubois w Koszalinie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw
i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki
i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdédw chronigcych
i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
problemoéw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

o wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubiegtorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025,

o wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotébw wychowawczych, analiza wynikéw ankiet, biezgcych obserwacji, rozmoéw
przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwo-
ju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski partneréw szkoty,

e analizy dostepnych artykutdw naukowych, raportéw, opracowan dotyczgcych przewidywa-
nych zagrozen cywilizacyjnych, wptywu technik informacyjnych i medidw na rozwdj emocjo-
nalny i spoteczny ucznia.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicédw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),



e wspotdziatanie ze  $rodowiskiem  zewnetrznym  szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOtLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci
kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktdw z réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w
wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng
uczniom. Misjg szkoty jest uczenie w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej
tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i
rodzicow.

Wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow.
Odroczone w czasie, ale wcigz obecne psychologiczne skutki epidemii COVID-19, spotegowane
nowym zagrozeniem wywotanym wojng na Ukrainie, stanowig nadal duze zagrozenie dla
psychicznego dobrostanu ucznidw. Misjg szkoty jest takze ,,0siggniecie zaburzonej rwnowagi miedzy
przewartoSciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o
profilaktyke”

Kierunki realizacji polityki osSwiatowej panstwa w roku szkolnym 20252026 ustalone przez ministra
edukacji wpisujg sie w takie ujecie misji szkoty — w szczegdlnosci nastepujace z nich:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i
innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim ws$réd Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w Srodowiskach polonijnych.

7. Wspieranie aktywnosci poznawcze] i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.



Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty | Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. St. Dubois w Koszalinie jest przygotowanie ucznidow
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e posiada ogdlng wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie ogdlnoksztatcgcym, swiadomie j3
rozwija,

e potrafi funkcjonowaé w zespole: respektuje prawa cztowieka, jest empatyczny, tolerancyjny i
kulturalny. Dostrzega problemy swoje i innych i - w razie potrzeby - stuzy pomoca lub prosi
o niy,

® ma poczucie tozsamosci osobowej, narodowej i kulturowej,

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

¢ zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

¢ zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi
(np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

e zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny i otwarty, wrazliwy na potrzeby innych, szanuje potrzeby innych i jest chetny
do niesienia pomocy, nabywa state sprawnosci w czynieniu dobra,

e korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo wtasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in.
zagrozeniem epidemicznym, przymusowg migracjg, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem
ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi m.in. z
dtugotrwatej izolacji spotecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia
informacyjnego, zderzenia z odmiennoscig kulturowa),

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego, a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem),

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole, potrafi wspétdziataé w
zespole, identyfikuje sie z pozytywnymi wartosciami grupy,

einne (waine z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych
i profilaktycznych szkoty),

potrafi organizowaé prace wtasng, tworczo wykorzystywac czas wolny, jest aktywny fizycznie,

e dba o kulture jezyka ojczystego,

e opanowat dwa jezyki obce w stopniu umozliwiajagcym swobodng komunikacje,

e dba o mienie szkoty,

e potrafi poszukiwac, porzgdkowac i wykorzystywac informacje z réznych zrédet,

o efektywnie postuguje sie technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi.



IIl. CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na

2)

3)

4)

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w
zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw  sprzyjajacych rozwijaniu  wifasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia oraz wiezi taczacych cztonkédw rodziny w
sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicdw, nauczycieli i
wychowawcéw, specjalistdbw w  zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
réwiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zzyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa
uczniéw z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczeristwu
(np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne, ekologiczne).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wilasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u uczniow postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcéw,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw,



8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub
opiekundéw, uwrazliwianie rodzicow na znaczenie relacji w rodzinie w rozwoju dzieci i
miodziezy,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatah w zakresie zachecania i wspierania
ucznidow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

11) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

12) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$é udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu
spotecznym,

13) przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

14) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwieéniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

15) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy
na ,zmiane” mogacg przyniesé trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci
bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z
zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

3) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

4) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

5) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicdw na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j (np.
wywotanej zagrozeniem epidemiologicznym, militarnym, ekologicznym, zaburzonymi
relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkotg,

6) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania epidemiom, przeciwdziatania
chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, wykluczeniu spotecznemu,

9) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat konsekwencji naduzywania multimediéw (uzaleznienie
cyfrowe),

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od
multimedidw.



Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow
lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych  z  przeciwdziataniem  uzywaniu Srodkdw  odurzajgcych,  substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw problemoéw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci
fizycznej, otytos¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii
cyfrowych),

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicbw lub opiekundw w przypadku uzywania S$rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkow sytuacji traumatycznych i
kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicdw lub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkot i
placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od innych
srodkéw zmieniajgcych swiadomosé,

6) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankdw, ich
rodzicéw lub opiekundw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos¢ udziatu w
Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

7) udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zzycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie
od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyziszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub



4)

5)

wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej,
a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty,

wspieranie ucznioéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych  wobec  wszystkich  uczniow szkoty  (np.
przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie
uczniéw do aktywnosci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrdd ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundow programéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celdw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sd6b oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji,
objawéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw choréb cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankéw zachowan
ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3
ukierunkowane na:

e pomoc w przezwyciezaniu trudnos$ci emocjonalnych, stresu, leku i innych trudnosci z

ktérymi mierzg sie nasi uczniowie

e budowanie poczucia bezpieczenstwa na ptaszczyznie relacji uczen- uczen, uczen -

nauczyciel, Dziecko-rodzic,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e utrwalanie u ucznidow $Swiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych

poznanych w czasie epidemii,

e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczeristwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow,

e minimalizowanie negatywnych skutkdéw sytuacji kryzysowej wywofanej dziataniami

wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli sie uczniowie przybyli z tego panstwa,

e mediacje réwiesnicze,
e profilaktyka bezpieczeristwa w sieci i w codziennym zyciu, cybrprzewmocy.



IV. STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuficzej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajgcym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajgcg role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placéwki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z
uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i
zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog,
psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgcza¢ sie do bezposredniej pracy
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profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzyé doradztwem dla
nauczycieli, wspierac¢ ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami
zajec wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdw czy
pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,
nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatarh wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw po
okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie ze wspdtczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjq i uzaleznieniami od
technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, a takie depresjg i innymi negatywnymi
skutkami wspdtczesnych zagrozen,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
zaburzonych relacji rodzinnych, probleméw w nawigzywaniu prawidtowych relacji
réwiesniczych,

wspierajg uczniow — cudzoziemcdédw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z réznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy (w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w
jakiej sie znalezli),

zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.
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Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajgce np. z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji
réwiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniéw ukrainskich, itp.

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i
czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, S$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajgce np.
z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidtowych relacji
rowiesniczych, itp.,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,
wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,
wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespo6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspdtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na
rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, udzielania
kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegdlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,
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ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegllnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidw,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami  doskonalenia  nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

zadania ogdlno-wychowawcze: dokonywanie okresowej diagnozy sytuacji wychowawczej
w szkole, wspodtpraca z wychowawcami, dziatania interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych.

diagnozuje sSrodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rdozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdéw ucznidw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznidw,

aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidow i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu



problemdéw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogow, ktérym trudno
jest wspiera¢ ucznidéw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia
epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e Rada Rodzicow - uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowaweczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty, wspodtpracuje z Zespotem
Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 20252026 wg planu pracy
szkoty

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow,

2. Prowadzenie zajec indywidualnych z uczniami zdolnymi,

3. Udzielanie uczniom wymagajgcym wsparcia pomocy w odpowiedniej formie,
4. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach pozalekcyjnych,

5. Udziat uczniéw w projektach edukacyjnych.

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja zespotéw klasowych,

2. Nauka umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow,
3. Ksztattowanie postaw tolerancji dla odmiennosci,

4. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych zasad,
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5. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,

2.Prowadzenie zajec sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,
3. Zwiekszanie Swiadomosci u ucznidw nt. zaleznosci

a zdrowiem.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

2. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
3. Ksztattowanie umiejetnosci wskazywania swoich mocnych i stabych stron,
4. Wspieranie uczniéw obcojezycznych w procesie adaptacji.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnianie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci,
2. Utrzymywanie prawidtowych relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami,
3. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro.

VIl. HARMONOGRAM DZIAtAN

HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

pomiedzy odpowiednim stylem Zzycia

Zadania
wychowawcze i ... Osob )
SFERA y . Forma realizacji . y. Termin
profilaktyczne odpowiedzialne
szkoty
. Profilaktyka uzaleznien, lekcja Wychowawca klasy
Prowadzenie wychowawcza,
profilaktyki Spotkania ze specjalistg Pedagog Rok szkolny
Fizyczna uniwersalnej - ' :Sycholl.?g. 20252026
strefa szkodliwogci pecatisct
funkcjo srodkoyv . Substancje uzale.zmajace.l ich A Mielcarek
nowani odurzajacych i wptyw na zdrowie cztowieka —
a uzaleznien pogadanki w klasach trzecich.
SPEKTAKL profilaktyczny- ﬁiizatl:iz:;\t/)vika ggzzcémermk
»SAMOTNI W TLUMIE” '
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Zapoznanie uczniow

Warsztaty tematyczne dla uczniow

z konsekwencjami ) ) - Psycholog Caty rok szkolny
natury fizycznej Diagnozowanie uczniéw pod ka- Pedagog 20252026
i psychicznej, tem uzalezni.er'\, rea.gowanie w
spowodowanymi przypadku niepokojacych zacho-
dtugim korzystaniem | Wan
z komputeraiinnych
urzadzen
telekomunikacyjnych
Zajecia z orientacji zawodowej Wychowawca klasy
L . , Pedagog szkolny
A Dzien Przedsiebiorczosci
Rozwijanie . . . . Doradca zawodowy
. , . Wyijazd na Targi Pracy i Targi
umiejetnosci . J. Mazurek Rok szkolny
. Edukacyjne do Prenzlau
rozpoznawania , . L P. Mucha, 20252026
L Ogolnopolski frankofonski konkurs .
wtasnych uzdolnien . ” A. tobodziec
fotograficzny ,Bleu Blanc Rouge
I. Kowalska
x\;fcr:;‘(’:‘i’zl";’cy' Wrzesiert 2026
Mied d Dzien Kropki .
iedzynarodowy Dzien Kropki matematyki
Ksztattowanie
ostawy tworczej Opiekunowie kot Rok szkolny
P ¥ ) Konkursy tematyczne, koncerty, p .. 20252026
. zainteresowan i
udziat w kole teatralnym ,szkolne .
. L s organizatorzy
wystawy talentéw uczniow
wystaw
Ksztatcenie Modelowe obrady ONZ dla
samodzielnego mtodziezy B. Dziekiewicz, Rok szkolny
formutowania i Udziat w programie Adwokaci T.Sottysiak 20252026

wyrazania sgdéw

rozjasniajg prawo

Podnoszenie
efektéw ksztatcenia

Lekcje wychowawcze poswiecone
wynikom nauczania

Wychowawcy klas

Styczen 2026

poprzez . . . Maj 2026
L - .| Przyznanie tytutu i statuetki
uswiadamianie wagi Najlepszy uczen w szkole”
edukacji i wynikéw nNa epszy . Rada pedagogiczna | Czerwiec 2026
o Spotkania z absolwentami szkoty
egzaminoéw L . . o Dyrektor szkoty
osiggajacymi wysokie wyniki w
zewnetrznych .
nauce i sukcesy zawodowe
Uczenie planowaniai | Lekcje wychowawcze poswiecone
dobrej organizacji tej tematyce Wychowawcy klas Rok szkolny
wtasnej pracy 20252026
Ksztattowanie Opiekunowie Klubu
szacunku do ludzi, Kwestowanie dla Hospicjum Wolontariatu
MORAL wrazliwosci na Wolontariat w wielu formach: Nauczyciele Rok szkolny
NA potrzeby drugiego zbidrki, kwesty, udziat w wychowania 20252026
cztowieka, wydarzeniach , systematyczna fizycznego
prawidtowe praca wolontariuszy. Opiekun Samorzadu
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rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

Tydzien Opieki Hospicyjnej
Mikoftajki dla Hospicjum
WOSP, mikotajki dla hospicjum

Uczniowskiego

Rozwdj Swietowanie rocznic i wydarzen Nauczyciele historii Zgodnie
poszanowania patriotycznych w szkole Opiekun pocztu z kalendarzem
dziedzictwa Lekcje wychowawcze na temat sztandarowego uroczystosci
narodowego i patriotyzmu panstwowych
ksztattowanie Lekcje w Archiwum PafAstwowym Z. Cupryn i szkolnych w
Swiadomosci Lekcje w Koszalinskiej Katedrze J. Brozyna — Step- | roku szkolnym
narodowe;j. Udziat Pocztu Sztandarowego w | niak 20252026
Wskazywanie miejskich uroczystosciach $wiat
autorytetow i panstwowych
wzorcéw moralnych
Poznanie kultury Zapoeranie uczniéw. z .hi.storia ) Wychowawey klas
rodzimej, szkoty i kultywowanie jej tradycji
zaznajamianie z Woycieczki tematyczne Nauczyciele jezyka Rok szkolny

. Wyjscia do teatru i muzeum . 20252026
kultura regionu polskiego

i historii
Poznanie dorobku Miedzynarodowe wymiany Koordynator do Rok szkolny
kulturalnego Europy, | miodziezy, praw projektow 20252026
Swiata, Lekcje wychowawcze poswiecone | Nauczyciele
wyksztatcenie tej tematyce Jezykéw obcych
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodéw, kultur,
religii
Uczenie wtasciwego | Warsztaty organizowane przez Pedagog szkolny, Rok szkolny
pojecia tolerancji, pedagoga i psychologa szkolnego Psycholog szkolny 20252026
odwagi w Lekcje wychowawcze poswiecone | Wychowawcy klas
reagowaniu na tej tematyce
niesprawiedliwos¢, Lekcje Tolerancji — warsztaty z Pedagog
krzywde drugiego zaproszonymi pracownikami SOSW
cztowieka, agresje
,Swiatowy tydzieri godnoéci oséb | A.Szczerba Maj 2026

Z niepetnosprawnoscia”

A.Kalinowska
P.Kapeluch




Promowanie
zdrowego stylu zycia

Szkolny Dzien Sportu, Zawody
sportowe na szczeblu szkolnym i
regionu. Zajecia sportowe.
Promocja honorowego
krwiodawstwa

Swiatowy DzieA HIV/ADIS
Swiatowy Dzierd Walki z Gruzlica

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

M. Dembinska,

A. Mielcarek
A.Swidron
B.Stawna-Guzowska

Czerwiec 2026

zgodnie z
harmonograme
m pracy szkoty

SPOLEC
ZNA
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Ksztattowanie
przekonania o
spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

Omdédwienie zasad statutu szkoty i
regulaminéw szkolnych

Dzien wspotpracy z DKMS-
propagowanie idei bycia dawca
szpiku kostnego

Tydzien Opieki Hospicyjnej —
warsztaty z pracownikami i
psychologami z Hospicjum,
zakonczony udziatem w dniu
otwartym w hospicjum

Wychowawca klasy
M. Dembinska

Pedagog/psycholog

Wrzesien 2025
Kwiecien 2026

Rok szkolny
20252026

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci
stuchania innych i
rozumienia ich
pogladdw.

Uczenie zasad
samorzgdnosci i
demokracji

Profilaktyka przemocy
réwiesniczej. Lekcje
wychowawcze. Lekcje z
pedagogiem. Spektakl
profilaktyczny.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadoéw klasowych, biezgca
kontrola ich dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego

Psycholog/pedagog
Wychowawcy,
specjalisci.

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Caty rok szkolny

Wrzesien 2025

Ksztattowanie

Obchody ,Swiatowego Dnia Nauczyciele biologii | Rok szkolny
postawy szacunku L,
, . Ziemi 2025/2026
wobec srodowiska . . . . . ..
Spotkania przyrodnikami. Nauczyciele biologii
naturalnego
Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysztej Wyijazd na Targi Pracy i Targi Pedagog szkolny, Rok szkolny
pracy zawodowe;j Edukacyjne do Prenzlau Nauczyciele jezyka 20252026

oraz wymagan

niemieckiego
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rynku pracy.
Wspotpraca z
Urzedem Pracy oraz
innymi instytucjami
w celu uzyskania
informacji o sytuacji
na lokalnym rynku

pracy

Warsztaty prowadzone przez
doradce zawodowego, nauka
poszukiwania pracy, analizy ofert,
nauka wypetniania dokumentéw
zwigzanych z podjeciem pracy
zawodowej, przygotowanie do
rozmowy kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy.

Targi pracy na Politechnice
Koszalinskiej

Cykl spotkan z absolwentami —
Dobrze ze jestescie z nami”

Doradca zawodowy

Dyrektor,
wicedyrektorzy ,
doradca zawodowy

Rok szkolny
20252026

Rok szkolny
20252026

Systematyczne Analiza frekwencji uczniow Wychowawcy, ostatni dzien
monitorowanie Rozmowa z uczniem i rodzicem Pedagog kazdego
frekwencji uczniéw | Wspétpraca z pedagogiem i Psycholog miesigca
. . Wicedyrektor
na zajeciach psychologiem
lekcyjnych
Zwiekszenie Systematyczne informowanie Wychowawca klasy | zgodnie z
wspotpracy z rodzicéw o absencji uczniéw, Pedagog harmonograme
rodzicami w zakresie | zebrania z rodzicami, dni otwarte Psycholog m zebran i
kontroli obowigzku dla rodzicéw, indywidualne Wicedyrektor gstalonykm na
any ro
szkolnego spotkania z rodzicami. Y
szkolny
Staty kontakt z rodzicami uczniéw
z potrzebg ksztatcenia specjalnego | A.Szczerba Rok szkolny
-informacja o efektach raz w A.Kalinowska 20252026
miesigcu. D.Boron —

Staty kontakt z rodzicami uczniéw
objetymi pomoca psychologiczno-
pedagogiczng.

Jagodzinska

Pedagog/psycholog




Nauka nabywania Indywidualna praca z uczniem Pedagog szkolny, Rok szkolny
éwiadomodai Kota zainteresowan, Psycholog szkolny, 20252026
whasnych stabych i pr.zygc‘>t0\{van|e ucztwlow do Pedagog.speqalny
olimpiad i konkurséw Nauczyciel
mocnych stron, . . -
przedmiotowych wspoétorganizujgcy
ksztattowanie ksztatcenie
samoakceptacji, , Mtode-gtowy”-lekcje specjalne
budowanie poczucia | wychowawcze dla klas | Wychowawca klasy
wtasnej wartoéci Nauczyciele
przedmiotow
Wielowymiarowy test wspierajacy | Wycowawcy klas
poznanie stabych i mocnych stron I,M.Pikur
ucznia. A. Szczerba
Profi Competence Rok szkolny
A.Szczerba 2025/2026
A.Kalinowska
P.Kapeluch
Rok szkolny
Ksztatcenie Trening umiejetnosci spotecznych i | Psycholog szkolny 20252026
umiejetnosci kompetencji emocjonalnych dla Pedagog szkolny
EMOC) . ucznidw zgtoszonych przez
rozpoznawania
ONALN . wychowawce.
A whasnych emocji Lekcja wychowawcza — moje Wychowawca klasy
emocje.
Warsztaty z zakresu kompetencji Profi Competence Rok szkolny
emocjonalnych. A.Szczerba 20252026
A.Kalinowska
P.Kapeluch
Ksztatcenie Zajecia integracyjne w klasach Pedagog szkolny, Rok szkolny
umiejetnosci Psycholog szkolny, 20252026

rozwigzywania
problemoéw bez
uzycia sity

Spotkanie z Przedstawicielem
Policji

Indywidualna praca
psychologa/pedagoga szkolnego z
uczniem przejawiajgcym oznaki
agresji

Wychowawca klasy

Przedstawiciel Policji

Psycholog szkolny
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OCHRONA
ZDROWIA
PSYCHICZN
EGO

20

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat
wptywu sytuacji

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa/pedagoga
Zapoznanie ucznidw z

Wychowawca klasy
Pedagog/psycholog/
pedagog specjalny

Wrzesien 2025

kryzysowej na obowigzujgcym “Standardami Koordyna’tor
] . o standarddéw ochrony
funkcjonowanie w ochrony matoletnich .
matoletnich
szkole oraz
mozliwosci uzyskania | Grupa wsparcia dla rodzicow A.Szczerba Rok szkolny
pomocy w szkole i dzieci z niepetnosprawnosciami. A.Kalinowska 20252026
poza szkotg Stata wspétpraca z Mtodzi Mfodym
w Koszalinie- warsztaty,
konsultacje.
Wspieranie ucznidw, | Indywidualne rozmowy Wychowawca klasy Rok szkolny
u ktérych wspierajace z kazdym uczniem, Psycholog szkolny 20252026
rozpoznano objawy | jego rodzicami. Ustalenie zakresu Ped?j\gog
depresji lub dalszych dziatan. M.Pikur
bnizenia kondycji | ,Mtode Glowy” ~lekc Wychowawcy
obnizenia kondycji »Mtode Gtowy” —lekcje A Szczerba
psychicznej wychowawcze otwarcie o zdrowiu | n1 pikur
psychicznym — klasy | Wychowawcy
Prelekcje z specjalistami w zakresie
psychiatrii i psychologii.
,Szkota Przyjazna dla Specjalisci Rok szkolny
réinorodnoéci” Zaproszeni goscie 20252026
A.Szczerba
A.Kalinowska
Odbudowanie i Lekcje wychowawcze —gry i Wychowawca klasy Rok szkolny
umacnianie u zabawy integracyjne, rozmowy, Pedagog 2025/2026
uczni.éw | warsztaty psycholog
praW|d’.fowych reI§CJ| Woycieczki i wyjscia klasowe
w grupie klasowej, éwiat dzien aut .
poczucia wspélnoty | ” wiatowy dzien autyzmu A.Szczerba Kwiecien 2026

(reintegracja)

A.Kalinowska

Poszerzanie wiedzy Cykl prelekcji prowadzonych przez | Pedagog/psycholog | Rok szkolny

ucznidw na temat policjantéw temat zagrozer w 20252026

higieny cyfrowej, sieci, higieny cyfrowej,

Zagrozen w sieci,

cyberprzemocy

cyberprzemocy

Rozpoznanie potrzeb | Indywidualne rozmowy Wychowawca klasy | Rok szkolny
Psycholog, Pedagog | 20252026

i zagrozen ucznidw z
Ukrainy
wynikajgcych z ich
sytuacji kryzysowej

wspierajgce z kazdym uczniem,
jego rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg ustalen,

np. realizacja zalecen zawartych w
orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i/lub opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej

szkolny, Pedagog
specjalny




VIIl. ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu. Ewaluacja przeprowadzana
bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentaciji,

3. przeprowadzanie ankiet wsrdd uczniow,

4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdéw i nauczycieli,

6. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna
i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng | Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Stanistawa Dubois w
Koszalinie, w dniu 30.09.2025r.
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